คาถา แปล 
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คาถา แปล 

สำ ลอุท สร ณ- 

พิมพ ชำร่วย ใน งานพระ ราช ทาน เพลง ศพ 

หลวง ‘ชลธาร ธรา ร่กษ 

•ไ  ’ 

วน ท ๒๑  พฤ* จก ายน  ๒๔ 0๘ 


-4^26- 

ฯ* เห# เนฬ  ปี01 -}* 

ต, (เ 


คำ นำ 

เนอ ง ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ คุแ เ- 

ห ลวง ชลธาร ธุรา รก ษ์  (วรุณ  ก’ II บิ' ยบุฅ ร) 

พ่อ กา ของ คุณ ชล อ บุปผ เวส  ผู้ พิพากษา ศาล 

อุทธรณ์  ใน ว* น อาทิ ฅย์ที่  ๒๑  พฤศจิกายน 
๒๕ 0๘  ณ ว* กอ ร* ญญิ กา วาล  จ ไ เห, ว* ก ชลบุรี 
ศาล อุทธรณ์ ขอ ร่วม บำเพ็ญ กุศล  โกย พิมพ์ 

หน ไ) ลือ  “ กา ถา แปล  ” สำ ห ร* บ เบน ของ 

ชำร่วย แก' ท่าน ผู้ มา ใน งาน  บุญ กุศล ที่ เกิด 

ราก ธรรม. ทาน น ศาล อุทธรณ์ ขอ อุทิศ ให้ แก่ 
คุณ หลวง ชลธาร ธุรา ร* กษ์ที่ ง สน. 


เ:  1 

หน' งสือ น พุทธ สมาคม แห่ง ประ เทศ ไทย 
ใน พระ บรม ราช ป ถ่ม ภ์เบ็่ นผู้ค้ ค เลือก  และ  จ* ค 
ทำ ให้ โค ยฅล อค  ศาล อุทธรณ์ จึง ขอ ขอบ พระ 
คณ พุทธ สมาคม แห่ง ประเทศ ไทยๆ  ไว้  ณ 

' ''-  - . : ’ ' 

I ป ร# กอบ  V เต# ส๊งห 

อธบ ดผูพ พาก ษา ศาล อุทธ รณ 
ใ89©  พฤศจิกายน  10๕0๘ 


โอกาส น ควย 


คำ บูชา พร? 5 รํ ตน  ตรํย 

สมเด็จ พระ ผ้มีพ ระ ภา ก อรห้ นฅ สมมา. 

ส’ ม พุทธ เจ ไ พระองค์ ฅรํส รู้ด็  ค ร* ส รู้1 ชอบ 
ควย พระองค์ เอง  ทรง พระ บญญ าคุณ  พระ. 
บ รส ทธิ คุณ  พระ กรุณา คุณ  เบ็่น ที่ พึ่ง อ' น เอก 
ของ โลก  ข้าพเจ้า ที่งํ้ห ลาย ขอนอบ น อม ถวาย 
อภิวาท น์พ ระ บรม ศาส คา พระองค์ น8 น 

อรหํ  ฝ็มฺ มา ส์มฺพุ ท่โธ  ภค วา  พุทธิ 
ภ ค วนฺตํ  อภิ วา เท มิ 


1 


พระ ธรรม  กำ สง สอน  ของ พระ ผู้ มี พ' ระ- 
/กก เบ็นํ ธรรมะ อ' นก ว รน* อม นำ มา ปฏิบั กิ 

เพราะ ย ไ! ผู้ปฏิ บฅิ ให้ พ’ นจา กก วาม ทุกข์  ถึง 

ซึ่ง ส* นกิ สุข ไค้ แท้ จริง  ฃิาพ เจ* าทงํ้ หลาย ขอ 

นอ บน* อม นม' สกา รพระ ธรรม เหล่ านํน 

สวา กา เา โต  ภลว ตา ธมฺ โม  ธมฺมํ  นมสฺ 
สา มิ 


2 


พระ สงฆ์  สาวก ของ พระ ผู้ มี พระ ภา ก เบ็่น 
ผู้ปฏิ บัฅิคี  ปฏํบั ฅิฅ รง  เพื่อ ความ พินทุ กข์ 
เบน เนอ นา บุญ อ* น เอก ของ โลก  เบน ศา สน ทา- 
ยาท  สืบ ท่อ พระ ศาสนา มา จนฅ ราบ เท่า ทุก ว* นน 
ข ไพ เจ ไท งํ้ห ลาย ขอนอบ นอ มน ม* สกา ร พระ- 
สงฆ์ สาวก หม่น1 น 

สุปฏิ ปนฺ โน  ภคว โต ส์าว กส์ ง! โข!  ส์งฺนิ 
น นา นิ 


3 


ฅา ถา 


อนิจ จา  วต  ส์งฺษ ารา 
อุป ปา ทวย ธม มิ โน 
อุป ปฬฺนิ ตฺวา  นิรชฺ ฌนติ 
เตสํ  วูปส์ โม  สุโ ษ. 

สพ เพ  ส์ต ตา  ม รน ติ  จ 

7 V - 

มรสุ  จ มรอฺ สเร 
ตเถ วาหํ  มริสฺ ส์ามิ 
นตฺถิ  เม  เอ ตฺถ  สํส์โ ย. 


4 


คำ แปล 

ล่ง ขา รที่ง หลาย ไม่ เที่ยง หนอ 
มี ความ เกิค ขน แล ความ เสื่อม ไป เบน ธรรม คา 
๓ ค ฃํ้นแ ลิว  ย่อม คบ ไป 
กวา ม ระง้ บ แห่ง ส่ง ขา รท1 งํ้ หลาย นํ้นเ บ็่นสุ ข. 

ส ไ! ว์ที่ง หลาย ฑํ้งป วง  กำ ล่ง ฅาย 
แล ฅาย ไป แล่ ว แลจ ไ ก คาย 
เรา ก๊จํก ฅาย อย่าง น1 น เหมือน ล่น 
ความ สง ส ไ] ใน เรื่อ งอ ายนํ้  ไม่ มี แก่ เรา. 

-V  1 

\ V 
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คาถา 


อุป นิยติ  ชีวิต มปป มา อุ 

ชรูป นิตสฺ ส น สน ติ  ตา ณา, 

เฝืตํ  ภยํ  มรเ ณ เปกฺ หมา โน 
ปุฌฺฌฺ านิ  กติ รา ถ สุขา วหา นิ. 

อตฺต นาว  กฅํ  ปา วิ) 

ฝิตฺต นา  สงฺติ ติสฺ สติ 
ตตฺต นา  อกตํ  ปา0 ป 
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คำ แปล 

ชีวิต คือ อายุ เบ็่น ชอง น้อย  อ้น ชรา นำ เช่า ไป 
อยู่. สมอ 

เมื่อ สํฅว์ อ ไ ■เซ รา นำ เช่า ไป เสมอ แล่ วิ  สฅว์ แล 
สง ฃาร ซึ่ง เบน ที่ พึ่ง ช่วย บอ ง กน  ย่อม ไม่ มี 

บุก กล เมื่อ พิจารณา เห็น ภ ไ) ใน กวา ม ตาย นํ้น 

พึง หม่น ทำ บุญ ที่ ง หลาย  อํนํ จะ นำ กวา ม สุขมา 
ให้ เถิก. 

กวา มช่ว อ้น บุทก ลใค กระทำ แล ว ควย ตน เอง 
บุทก ลน, น ย่อม เศร้า หมอง ควย ตน เอง 
ความ ช วอ ไ แบุ เท คล ใด' 1ม่ กระทำ แล1 วอ้ว ย คน I อง 


7 


คาถา 


อตฺต นาว  วิสุชฺ ฌติ 
สุทธิ อสุ ทธิ  ปจฺจ ตฺตํ 

นา ฌฺโญ  อฌฌํ  วิโส ธ เย. 
ชรา ธมฺ โม มหิ 
ชรํ  อนต โต, 

ห ยา ธิธมฺ โม มฺหิ 
ห ยาธิ  อนฅี โต, 

ม รณ ธมฺ โม มหิ 
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คำ แปล 

บท คล น1 นย่อ มบริ สุทธิ้ ไค้ ค, วยฅ น เอง 
ความ บรสุ ทธี้แลก วาม ไม่ บริส ทธ  เบน ของ 

กน อื่น จะ พึง ทำ กน อื่น ให้ บริสุ ทธิ้ ไม่ ไค้. 

เรา มี ความ แก่ เบน ธรรม กา 
ไม่ ล่วง พ่น ความ แก่ ไป ไค้ 
เรา มี ความ เจ็บ ไข้ เบน ธรรม กา 
ไม่ ล่วง พ่น ความ เจ็บ ไข้ ไป ไค้ 
เรา มี กวา มฅา ยเบ็่ น ธรรม กา 


คาถา 


มรณํ  อนฬ โต, 

สทฺเ พหิ  เม  บี่เย หิ  ม นา เปนิ 
นานา ภา โว  จิ นา ภา โว, 

ก มุม สฺส์ โก มหิ 
กมฺม ทายา โท 
ก มุม โย นิ 
ก มุม ทน ธ 
ก มุม ปฏิฝ็ รโ ณ. 
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คำ แปล 

ไม่ ล่ว  ง พ่น กวา มฅา ย ไป ไค้ 
เรา จะฅ้ อง พล* ก พราก จาก ของ ร* ก 
ของ ชอบ ใจ ที่ งห ลาย ท งํ้สน 
เรา มี กรรม เบ็, นของ ของ กํว 
เบน ผู้ ร* บ ผล ของ กรรม 
มี กรรม เบน กำ เนิค 
มี กรรม เบน เผ่า พ่น/ 

มี กรรม เบ็่น ที่ พึ่ง อา ศ ไ) 
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คาถา 


ย ก มุม  กร สฺสา ม 
กลฺย าณํ  วา  ปา ปกํ  วา 
ตสฺส  ทายา โท  ภวิสฺ สา มิ. 
อตุ ตา มิ  อ ตุ ต โน  นา โฅ 
โก  มิ  นา โถ  ป โร  สิ ยา 
ปฏิก ฉฺเปี ว ตํ  กยิ รา 
ยํ  ช ฌฺฌา  หิต มตุต โน 
เอ ตทตุ ถม ภิฌ ผาย 


I 


คำ แปล 

เรา จ้ก ทำ กรร มอ' นโค 
ดี หรือ ช, ว 

เรา จ* กเบ็่ นผ้ร้ บผล่ ของ กรรม อํนนํ น. 
ฅนน์ น แหละ เบ็1 นที่ พึ่ง ของ คน 
ผู้ อื่น ใ กร เล่า จะ เบน ที่ พึ่ง ของ ฅน ไค้ 
บท คล ควร ทำ กิจ นนแฅ่เ ดีมที เดียว 
เมื่อ ร้ว่า สง ไค เบ็1 น ประโยชน์ แก่ฅ น 
ค รน รู้' ว่า สง นํ้' นเบ็่ น ประ โย ชน แก่ ฅนแลว 


13 
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คาถา 


สทต ถปสุ โต  สิ ยา 
ส์ทตฺ สปร มา  อฅฺ ถา 

ฃนตุ ยา  ภ? เ โย  น วิชฺช ติ 
สาม ฌฺเผ  สม โผ  ติฏเ ฐ 
ปูเร ยฺย  ธมฺม มตฺต โน 
ธุจฺโ ปี  หิ  อ จฺจตํ  รกฺฃํ 
คุณ วา  จาตุ ต โน  คุณํ 

สาธุ  โบ  ทลฺล โภ  โล เก 
อ สาธุ  สลโ ภ ส ทา. 


14 


คำ แปล 


พึง เบ็่ นผ้ฃ วน ขวา ย ใน ประโยชน์ ของ กน  คุ  เถิก 
ประ โย ชน ทงห ลาย  มี ประโยชน์' ของ ฅนเ บน 
อย่า งยี่ง 

ส็่งอึ่ น ๆ ไม่ มี ยง ไป กว่า ชิน ฅิก วาม อด ทน 


ผู้เบ๊ น สมณะ  พึง ฅง อยู่ ใน ธรรม ของ สมณะ 
พึง บำเ พึญ ธรรม ของ ฅน  ๆ ให้ บริบูรณ์ เถิค 
กฅน เบ็1 นก น สง  จง ร' กษา ความ สง ของ ฅน ไว้ 


^ 2^ 


อ นง ผม คุณ กวา มค  จง รก ษา คุณ กวา มคข อง 
ก่น ไว้ ให้ ก 


ส็งที่ คีที่ช อบ  หา ไค้ ยาก น* กใน โลก 
สี่งที่ เม1 คีไม่ ชอบ หา ไค้ ง่าย ทกเ มอ. 

15 


คาถา 


ภูมิ  เว  สาธุ รูป านํ 
ก ตฌฌู กตเวทิตา, 

สุ ทา ชฺช่ โว  อ โน ลี โน 
ก ษ นิ  ป รม มุ นา  อบ, 
รกฺฃ มา โน  สโฬ  รกฺเ 'ข 
อปฺป ตฺโต  โน  จ อุ ลฺลเ ป. 
สพฺ เพ  สต ตา  มริส สน ติ 
ม รณ นตํ  มิ  ลีวิตํ 


16 


คำ แปล 

ความ กฅญ พูกฅ เวที 

เบน พน ใจ ของ กน คีทํ้ง หลาย 

ผ้มีสํ น ดาน อ* นซึ่อ ฅรง  ย่อม ไม่ ท, อ ถอย จ' บจค 

แม้ เมื่อ ทำ กิจการ ใคใ นที่ล่ บ หลง 

เมื่อ ผู้, จะ รุ กษา ลง ไร  ฅ่อง มีสดิ ระ วง ร' กษา 

อนึ่ง เมื่อ ไป ย ไ) ไม่ ถึง  อย่า พึง เพ้ อพค อวด. 

ส* ค วทง์ หลาย จ' ก ดาย หมด คิว ย กน 
เพราะ ว่า ชีวิฅ มี ความ ฅาย เบ็น ที่ สุด 


17 


คาถา 


ย ถาก มุม  คม สฺส์นฺ ต 
ปุฌฺฌ ปา ปผ ลูป คา 
นิรยํ  ปา ปก มุม น ตา 
ปุผฺญ กมฺ มา  จ ส์คฺค ต 
ตสฺ มา  กเร ยฺย  กลฺย าณํ 

นิจยํ  ฝึมป รา ยิกํ, 

ปุฌฺฌ านิ  ปรโลก สุมึ 
ปติ ฏฐา  โหน ติ  ปา ณิน็. 


18 


คำ แปล 


สไา ว์ทํ้ง หลาย จ้กเ บ็1 นผ้รํ บ ผลแห่ ง บุญและ บาป 
ไป คาม กรรม ที่ คน ทำ ไว้ อย่าง ไร 
หมู่ ชน ผู้ มี การ งาน อ* น เบน บาป  ย่อม ไป สู่ นรก 
ส่วน หมู่ ชน ผู้มี การ งาน อัน เบน บุญ ย่อม' ไป สู่ สุก ก 

เพราะ เห ฅนํ้น  สาธุชน เมึ่อ จะ สว่าง สม กรรม 

อิน เก อ กล 

ความ สุข  ณ ภพ ภาย ห น่า  ก็ พึง หมี1 น ท0' าแฅ่ 
กรรม อิน งาม  คือ กศล เถิก 


จ 

เพราะ ว่า  บญย่ อม เบน ที่ พึง ของ สฅว่ ท1 ง หลาย 


ใน โลก เบี อง หนา. 
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คาถา 


อก โกเ ธน  ชิเ, น โกธํ 
0 สาธํ ส์าศุ นา  ชิเน 
ชเน  ก ทริยํ  ทา เนน 


สจ 11 จ นา ลิ กวา ทินํ. 

อา โรค ยา  ปร มา  ลา ภา 
ส์นฺต ฏฐ  ปรมํ  ธนํ 
าส์ส าส์า  ปร มา  ญาต 
นิษฺท านํ  ปร มิ  สุฃํ 


* 
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คำ แปล 

พึง ชนะ ความ โกรธ กํวย ความ ไม่ โกรธ 


พึง ชนะ ความ ไม่ กีก่ว ยก วาม กี 
พึง ชนะ กนฅ ระ หนี, ก, วย การ ให้ 


พึง ชนะ กน ขปก ก่ว ยก วาม ส' ฅย์. 
กวา ม ไม่ มี โรค เบน ลาภ อย่า งยี่ง 
ความ สน โก ษ เบน ท รพ ย์อ' ย่าง ยง 


ความ คุ้น เกย กน เบ็1 น ญาติ อย่าง ยง 
พระ นีพา นเบ็่ น สุขอย่าง ยี่ ง. 


/ 


คาถา 


นตฺกิ  ราด ส โม  อคฺคิ 
นตฺฅิ  โท สส โม  คโห 
นตฺถิ  โม หสมํ  ชาลํ 
นตฺถิ  ตณฺ หาสมา  นท 


อปฺป มาท ร ตา  โท ส 
สจิตฺ ตม' แร กฺฃถ 
ทด ตา  อุ ท [ธร สต [ตา นํ 
ปรุ เก  สน โน ว กฌป โร 
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คำ แปล 

ไฟ เสมอ ด้วย รา กะ ไม่ มี 
เกราะ ห ใส มอ ด้วย โทสะ ไม่ มี. 

ฅา ข่าย เสมอ ด้วย โมหะ ไม่ มี 

แม่ นา เสมอ ด้วย ด้ณ หา ไม่ มี 

ท่าน ท, ง หลาย จง ยินดี ใน กว่า ม ไม่ ประมาท 

จง ตาม ร* กษา จ็ฅข อง ตน ไว้ 

จง ถอน ตน ขน จาก หล่ม ที่ ถอน ไค้ ยาก 

เหมือน กุญชร กก หล่ม แล่ ว ถอน ตน ขน จาก 

หล่ม ไค้ ฉะ น1 น. 
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*๙ น 


คาถา 


อ นิมิต [ตม นฌฺฌ  าตํ 


มจฺฉ านํ  อิธ  ชีริตํ 
กสิ รณ  จ ปริ ตฺตฌ เจ 


ตฌจ  ทุก  เฃน  สํยุ  ตํ. 

น มิ  โส์  อุป กก โม  อตฺคิ 
เย น ชา ตาน  มิ ยฺยเ ร, 

ชร  มฺบี่  ปตฺ ตา  มรณํ 

เอ  วํธมฺ มา  มิ  ปาณิ โน. 
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คำ แปล 

ชีวํฅ ของ ส' โอ่ เวท ง หลา  ย ใน โลก น ไม่ ม อะไร 

เบน เครื่อง กำ หนอ หมาย  " 

ใ กร  ๆ ก็รู้ ไม่ ได้ ว่า' จะ ก่ บ I มื่อไ รกํ น 

ชีวิฅ นํ้น  ท งเ บ็่นไ ป โค ย ยาก เย็น  ทํ้งเ บน ของ 
น้อย 

ทํ้งย้ ง ประกอบ ก่วย ทุกข์ อีก เล่า. 

ความ เพียร เบ็1 น เหฅุ ไม่ คาย  แห่ง ส้ฅว์ ทงห ลาย 
ผู้เกิ อ มา แล’ ว ย่อม ไม่ม้ เลย 

แม้ อยู่ ได้ จน ถึง ชรา เาฅํ ธง ฅาย 

เพราะ ส่ฅว์ ทํ้งํ้ห ลาย มี อย่าง น เบ็1 น ธร รม คา. 
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คาถา 


ผลา นมิว  ปก 1 การ! 

ปา โต  ป ตน โต  ภอํ, 

เอา  ปา ตาน  มจฺจ านํ 
นิจฺจํ  มรผ โต  ภยํ. 

อตฺ ตา  หเว  ปิตํ  เสอฺ โย 
ยา  จา ย ฮิต รา  ป ปา 
ฝิตฺต ทน ตลฺล  โป ส์ลฺล 
นิจฺจํ  ส์ณฺฌ ต จา ริ โน 
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คำ แปล 

ภ ไ) เพราะ ล้อ ง หล่น ใน เวลา เช้า ของ ผล ไม้ ที่ สุก 
แล้ ว ฉัน ใค 

ภ ย เพราะ ล้อ ง ฅาย แน่ ของ  ล้ฅว์ ท ง หลาย 
มา แล้ว ก็ฉ้น น น. 

ชนะ ฅน น' น แล ประเสริฐ 
ชนะ ประชาชน นอ กน  ไม่ ประ เสริ^ เลย 
เมื่อ คน ทรมาน ฅน แล้ว 
ประพฤติ ระ ว ไ] ล้วอ ยู่เบ็่ น นิฅย์ 
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คาถา 

เนว  เท โว  น คนุธ ท่โฬ 
น มา โร  ส์ห  นฺรหฺ มุ นา 
ชิต็  อ ปชิตํ  กอิ รา 

' 

ต ถา รูป ส์ส์  ชน ตุ โน. 

โย  ส หสสํ ส์หสฺ เสน 

สง คา เม  มา มุ เส  ชิเ น, 
เอก ผฺฉ  เชย ยม คุต านํ 
ส เว  สง คาม ชุ่คุต โม. 
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^"''  : ' .1';*.  / ไ.  : 1 ไ' ไ - ; '1'':' 

คำ แปล 

เทวดา  กน ธร รพึ 
‘ มาร  ก' บ พรหม 
ไม่ อาจ ทำ ความ ชนะ 
ของ กน เห็น ปาน นํ้น  ให้ แพ้ ไค้ เลย. 

ทหาร ใด ชนะ กอง ทหาร ใน สง กราม ฅํงล ไน คน 

ก กาม 

แก่ ผู้' ใด  พึง ชนะ ฅน คน เคียว ไค้ 

ผู้' นนํ้ แล  ชึ่อ ว่า เบ็1 นผู้ สูง สุดกว่า ทหาร ผู้ ชนะ ใน 

สง กราม. 
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คาถา 


อาทิ ลิ  วป เต  ฬีชํ 
ตา ทิลิ  ลภ เต  ผลิ 
กล ยา ณ การ  กลฺย าณิ 
ปา ปก ารี  จ ปา ปกํ 
ป วตตํ  ตา ต เต  พทิ 

ผลิ  ปจจ นุ โ, กส์ส สิ. 

สพฺน ทานํ  ธ แม ทานํ  ทิน าติ 
สนฺฬ รลิ  ธ มฺแ รโฝ็  ทิน าติ 
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คำ แปล 

กน หว่าน พืช เช่น ใค ไว้ 
ย่อม ไค้ ผล เช่น นน 
กน ทำ เหตุ คี  ก็ ย่อม ไค้ ผลคี 
คน ทำ เหตุ ช่ว  ก็ ย่อม ไค้ ผล ช ว 

แน่ะ พ่อ  (เหมือน)  พืช ใค  ๆ อ* น ท่าน 
หว่าน ไว้ แล้ว 

ทำ นก็ว่ ก ไค้ เสวย ผล แห่ง พืช นํ้น  ๆ. 
ธรรม ทาน ย่อม ชนะ ทาน ทงป วง 
รส แห่ง พระ ธรรม ย่อม ชนะ รส ทงํ้ป วง 


คาถา 


สพฺ พรต  ธม ม รติ  ชิน าติ 


' ■''  '.  .1,  ' ' - / -,'  ,'‘1, 

ตณฺห กฺฃ่ โย  สนฺพ ทกฺบํ  ชิ นา ติ. 

นิรา ส์ตฺตี  อ นาค เต 


อตีตํ  นาน โสจ ติ 


วิเวก ทสฺสี  ผส์เ ส์สุ 
นิฏฐ สุ  จ น นิยฺอ ติ. 
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คำ แปล 

กวา ม ยนศี ใน พระ ธรรม  ย่อม ชนะ กวา ม ยิน ติ 
ที่ ง ปวง 

ความ สน ไป แห่ง ฅ่ณ หา  ย่อม ชน' ะ ทุกข์ ที่ งป่ว ง. 

สาธุชน ผ้ ปฏิบัติ  ไม่ มี ใจ ข1 อง ติค อยู่ ใน อารมณ์ 
ที่ ยง ไม่ มา ถึง  - 

ย่อม ไม่ ฅาม เศร้า โศก ถึง อารมณ์ ที่ ล่วง เลย ไป 
แล* ว 

มี ปกติ เห็น สง ค' ว่าง ในผ้ สสะ ที่งํ้ห ลาย 
อ้น กิเลส ช* ก นำ ไป ไม่ ได้ 
เห็น ผิ ก ท1 ง- หลาย 


ใน เรือ งทิเ  ก วา ม 

V 
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คาถา 


อปฺป มา โท  อมตํ  ปทํ 
ป มา โท  มจฺจุ่ โน  ปทํ 
อปป มตฺ ตา  ฬ มิยฺย นฺติ 
เย  ปม ตฺฬา  ย ถา  ม ตา 

ปม าทํ  ภย โต  ทิส์ วา 
อปป มาท ฌฺจ  เข ม โต 

ภา เวถ ฏชงฺ คิกํ  มตฺคํ 
เอ สา  พุทธ านุส าสนี ติ. 
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คำ แปล 

ความ ไม่ ประ มาท  เบน ทาง แห่ง ความ ไม่ ฅาย 

ความ ประมาท เบ็่น ทาง แห่ง ความ คาย 

คน ไม่ ประมาท  ชื่อ ว่า ย่อม ไม่ ฅาย 

คน เหล่า ไค ประมาท  กน เหล่า น* นก็ เหมือน กน 
ฅาย แล้ว 

กรน เห็น ความ ประมาท โค ยก วาม เบน ภ ไ) 

และ เห็น ความ ไม่ ประมาท โค ยก วาม ปลอ คภย 
แล้ว 

พึง บำเพ็ญ อริยมรรค มี องค์  ๘ ประการ เถิค 
นํ้  เบ็่น พระ พุทธ านุส าสนี  ฉะ นแล  ๆ 
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นทธ ศา สน สภา ษต 


อตฺ ตา  น อฬฺต โน  นา โถ 

ฅน แล  เบน ที่ พึ่ง ของ ฅน 

อตฺต นา  โจท ยตฺต านํ 

จง เตือน ฅนค้ วยฅ น เอง 


ปฏิมํ เส ตม ตฺต นา 

จง พิจารณา ฅน ควย ฅนเ อง 

อตต านํ  นา ติวต เตย ย 

บุก กล ไม่ ควร ลืม ฅน 

36 


I 
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น ติ  กมฺมํ  กติ  สาธุ  ติ  สต วา  อนุ ตปฺ ปติ 

ทำ กรรม ไค แล* ว ร้อน ใจ ภาย หล' ง กรรม ที่ ทำ. 
แล้ วน นไม่ ติ 

ตฌฺจ  กมฺมํ  ก ต0  สาธุ  ติ  ก ตุ วา  นา นุต ป ปติ 

ทำ กรรม ใคเ I ล* ว ไม่ ร้อน ใจ ภาย หล' ง กรรม ที่ 
ทำ แล้ ว์นน แล เบน ติ 

กลฺ ยา ณ การ  กฤย าณํ  ปา ปการ  จ ปา ปติ 

ทำ ติ ไร้ ติ  ทำ ช วไร้ ชว 

นิ สม ม กรณํ  เสยฺ โย 

ใ กร' ครวญ ก่อน แล้ว จึง ทำ  ติ กว่า 

37 


กตสฺ ส์  นตฺค  บฏ การ 

ส็่งทึ๋ ทา แล้ว  ทำ คืน ไม่ ไค้ 

กยิ รา  เปี  กอิ รา เถนํ 

ล้า จะ ทำ  ก็ พึง ทำ การ นํ้น  (จริงๆ) 

รกฺเ ฃยฺย  อตฺต โน  สาธุ  ลา ณํ  โล ณฬํ  ย คา 

พึง ริก ษาก วาม คืฃธ งฅน ไว้  ล้งเ ก ลือ ริก ษา 
กวา ม I คืม 

อนตฺ ถ ชน โน  โก โ® 

กวา ม โกรธ คือ กวา ม พินาศ 

โก โ®.  ทุม เม® โค จ โร 

กวา ม โกรธ เบ็น อารมณ์ ของ กน มี บญญ าฑ รา} 
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ปจฺฉ าโส์ วิค เต โก เธ  อคฺคิ ททฺโ ฒว  ตปฺ ปติ 

ภาย หล ไ)  เมื่อ กวา ม โกรธ หาย แล, ว เขา ย่อม 
เกือก ร้อน เหมือน ถก ไฟ ไหม้ 

ฃนฺติ  ปรมํ  ต โป  ตติก ฃา 

ข' นติ คือ ความ อก ทน  เบ็่น ฅปะ อย่าง ยง 

ขน ติ  ศีรสฺ สลงฺ กา โร 

ความ อก ทน  เบึน เครื่อง ประ กํบข อง 
น* โ) ปราชญ์ 

วิหฌฺ ฌติ  จิตฺฬ จ สาน วตฺต 

ผู้ ประพฤติ ฅาม อำนาจ จิฅ  ย่อม ลำบาก 


0 ^ 


ทท  มฬฺ ตาน  คน ส ต 

ผ้ให้  ย่อม ผก ไม ฅรี ไว้ ไค้ 


อิณา ทานํ  ทุกฺฃํ  โล เก 

การ กู้ หน  เบน ทุกข์ ใน โลก 


ธม ม จาร  สุฃ  เส ต 

ผู้ ประพฤติ ธรรม  อยู่ เบ็่น สุข 


ธ มุ โม  หเว  รกฺฃ ติ  ธม ม จา ริ 

ธรรม แล  ย่อม ร* กษา ผู้ ประพฤติ ธรรม 


ธมุ เม 

เกย รติ 


^ 0 ^ '-  0 0 ^ 


ต ฬ วฬ หา ต กตต 
ย่อม ไม่ ละ ผู้ฅง อยู่ ใน ธรรม 
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อฅฺ โถ  อตฺถ สฺส  นก ‘ช ตตํ  ก กริสฺ ส์นติ  ตา ร กา 

ประโยชน์ เบน ก โ] ษ ของ ประโยชน์ เอง  ควง- 
คาวจะ ทำ อะ  ไร ไค้ 

มตฺต ฌฺฌุ ตา  ส ทา  สาธุ 

ความ รู้ จไา ประมาณ  ย* ง ประโยชน์ ให้ สำเร็จ 
ทุก เมื่อ 


โล่ โก ปตฺถ มฺภิ กา  เมตตา 


อร ติ  โลก นา สิ กา 


ความ ริษยา เบน เห คุ ทำ โลก ให้ ฉิบหาย 
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นิมิต ตํ  สธุรู ปานํ  ก ตฌฺฌู กตเวทิตา 

กวา มกต์ ญ ฌูกฅ เวที  เบ็่น เครื่อง หมาย แห่ งก นที 

สก กา โร  กา ปริสํ  หน ติ 

สก กา ระ  ย่อม ฆ่า คน ช์ว์ เสีย 

* 

อสชฺ ฌา ยม ลา  มน ตา 

มนต์ มี การ ไม่ ท่อง บ่น  เบ็1 น มลทิน 

อนุ ฏ ฮา นม ลา  มา รา 

เห ยา เรือน มี ความ ไม่ หม่น เบ็่น มลทิน 

. ' I V I ' / ... 

มสิ  วณฺฌ สฺส  โกส ชฺชํ 

ความ เกียจ กรำ นเบ็่ น มลทิน แห่ง ผ๊ว พรรณ 
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ม ลิตถิ ยา  ทจจ ริตํ 


ฬฅ VI น ฆ I พชฺช ใ* ฯ 

กวา ม ประพฤติ ช่วเ บน มลทิน ของ หญิง 


ร!]  ชี รติ  มจฺจ านํ  นาม โค ตฺตํ  ชี รติ 

ร่าง กาย ของ ลิฅว์ ย่อย ย* บ ไค้  แต่ ชื่อ และ สกุล 
ไม่ ย่อย ย* บ 


0 ^ 


ยโส  ล ทฺธา  น มชฺ เ!] ยฺย 

ไอ้ ยศ น ลิว  ไม่ กวร เมา 

สมฺมุ ฃา  ยา ทิสํ  จิณผํ  ปรมฺ มุ, ขาบ  ตา ทิสํ 

ต่อ หน ไป ระ พฤติ เช่น ใค  ถึง ลิบ ห ลิง ก็ ให้ 

ประพฤติ เช่น นํ้น 
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อปฺป ตุ โต  โน  จ อุลฺล เป 

เมื่อ ย,' งไม่ ถึง  ไม่ ควร พคอ วค 

นา ณฺฌํ  นิสฺ สาย  ชีเา ยอ 

ไม่ ควร อา ศ ‘ย ผู้' อื่น เบน อยู่ 

ส ส์ส์สํ  ลภ เต  ปผผํ 

พง ด, วยคี  ย่อม ไค้ บผญ า, 

ปา ปานํ  อก ร ณํสุฃํ 

การ ไม่ ทำ บาป  นำ สุขมา ให้ 

* 

น ฆาส เห ตูบี่  กเร อุย  ปา รํเ 

ไม่ ควร ทำ บาป  เพราะ เห็น แก่ กน 
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ธ! ร !ภ เฟิ  ออก มม  ส์วฺค ณหา ต จ ผา ต เก 

ปราชญ์ ไค้ โภค ท ร พย์ แล้ว  ย่อม สงเคราะห์ ญาค้ 

โอ  ทา โล  มผฺผ ติ  ทา ลฺยํ  ปณฺฑิ โต  วาบึ่ 
เต น โส์ 

กน โง่ ร้สึก ว่า ฅน โง่  จะ เบน ผู้ ฉลาก เพราะ เหตุ 
นํ้น บาง 

สก กตฺ วา  สกฺก โต  โหติ 

กน ทำ ส*, ก กา ระ  ย่อม ไค้ ร* บล้ก กา ระ 

ครุ  โหติ  ส คา ร โว 

ผู้ เกา รพ  ย่อม มีผู้เ กา รพ 
* ข 45 


ปู ร! โก  ลภ I ต ปูชํ 

ผู้ บูชา  ย่อม ไค้ ร่น บูชา 

วน ท โก  ปฏิว นทนํ 

ผู้ ไหว้  ย่อม ไค้ ร้น ไหว้ คอบ 

วิสฺส์ าสีป ร มา  ฌาติ 

กวา ม คุ้น เกย  เน็่น ญาฅิ อย่า ง ยง 

เห กา สี  ฝืภ เต  สุขํ 

ผู้ กิน กน เดียว  ไม่ ไค้ กวา ม สุข 

1 / ] 

นตฺถิ  โล เก  อนินฺ ทิโต 

กน ไม่ ถูก นินทา  ไม่ มี ใน โลก 
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ย ถา รา ท ต ถา การ 

กนก รง  พก อย่า ง ใ1 ก ทำ อย่าง น8 น 

ภตฺตุ ฌจ  ครุ โน  ส์ทฺ เท  ปฏิปู เชน ติ  ปณฺฑิ ตา 

ภริยา ผู้ ฉลาก  ย่อม น* บ ถือ สามี และ กนก, ว ร- 

เกา รพ ทงป วง 

สุสฺถู ถา  เส์ฏ ฮา  ภริยา นํ 

11 ร ร คา ภริยา ฑํงํ้ หลาย  ภริยา เชื่อ พง เบ็่น ผู้ 
ประเสริฐ 

โย  จ ปุต ตาน มถฺส์ โร 

บรร คาบ ฅรท ง หลาย  บุฅร เชื่อ พง เบน ผู้ 

บ่ ระ เส ริ 1 ฐ 


47 


มิตฺต หพฺโ ภ หิ  ปา ป โก 

ผู้ ประทุษร้าย ม่ฅร  เบน กน เลว แท้ 

ฬ เว  ยาจน ติ  ส์ปป ฌฌา 

ผู้มีบ ญ ญาย่ อม ไม่ ขอ เลย 

เท สฺโส์  จ โหติ  อติ ยา จ นาย 

กน ย่อม เบน ที่ เกลียด ชิง เพราะ ขอ จด 

น ติ  ยา เจ  ยสฺส์  บี่ยํ  ชิคึ เส 

ไม่ กวร ขอ สง ที่ร้ว่ าเบี นที่ร้ ก ของ เขา 

โม กุ โข  กลฺย าณิ ยา  ส์าธ 

เปล่ง วาจา งาม  ย, ง ประโยชน์ ให้ สำเร็จ 
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มุต วา  ต ปติ  ปา บี่กํ 

คน เปล่ง วาจา ซ' ว ย่อม เคือ ครือ น ' 

วิริ เย น ทุก เฃม จุ เจ ติ 

กน ล่วง ทุกข์ ไค้ เพราะ ความ เพียร 

ปฏิรูป การ  ธุร วา  อุ ฏฐา ตา  วินฺท เต  ธนํ 

กน มี ธุระ หม่น ทำ การ งาน ให้ เหมาะ เจาะ  ย่อม- 
หา ท ร' พย์ ไค้ 

หิยฺ โย ติ  หิยฺย ติ  โป โส  ปเ รติ  ปริ หาย ติ 

กน ที่ผํค ว' นว่า พรุ่ง น ย่อม เสื่อม  ยง ว่า มะรืน น 
กยง เสื่อม 
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วาย เม เคว  ปุริโ ส ยาว  อ ตฺสสฺ ส นิปป ทา 

เกิค เบน คน พึง พยายาม ไป กว่า จะ สำเร็จ ประ- 
โยชน์ 

/ V 

สติ  ส์ฬฺพ ตฺถ  ป ตติย า 

สฅิเ บน ที่ พึ่ง ปรารถนา โน ที่ทง ปวง 

- I ' 

สน ต ภ!!  ปรมํ  ธนํ 

* ชุ  0*-เ  0*3 

ความ ส* นโค ษเบ็่ นทร็ พย์อ ย่าง ยี่ง 

ยํ  ลทฺธํ  เฬน  ฅุฏฐ่ ทุ ทํ 

ไค้ สง โค  พึง พอ ใจ ควย สี่ง น8 น 
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สุขา  ส์รฺฆ สฺส์  สาม คฺค 

ความ พร1 อม เพรียง ของ หมู่  ให้ เกิก สุข 

ข 

ส์นฺเ 'ผสํ  ส์งฺม ภูต านํ  สาม คฺค  รุทฺฒิ สา® กา 

กวา ม พร อม เพรียง ของ ปวง ชน ผู้ เบ็1 น หมู่  ย' ง- 
ก วา} ป้ เจริญ ให้ สำเร็จ 

สลํ  รกฺเ ฃยฺย  เม ธาร 

ปราชญ์ พึง ริก ษา ศีล 

อษฺย าปชฺ 01  สุขํ  โล เก 

ความ ไม่ เบี ยก เบียน  เบน สุข ใน โลก 


นตฺถิ  สน ติปรํ  สุฃํ 

กวา มสุฃ  (อื่น)  ยึ๋งก ว่า กวา ม สงบ  ไม่ มี 

วิสฺ สา สา  ฟิย มน เวติ 

เพราะ กวา ม ไว้ ใจ  ภไเ จึง กาม มา 


อํ  วา  เส วติ  ตา ทิโส 

กบ กน ใค  ณ. บ น เช่น คน นน แล 


น หยฅ  ปุร  เส น หน เส ว 

กบ กน เลว  ย่อม เลว ลง 
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แผ่ ส่วน กส์ล และ แผ่!, ม ต ตา 

บุญ กุศล ใด  ที่ ข*’' ไพ I จ่า  ไค้ กระทำ แล ว 

ข* าพเ จา ขอ อุทิศ ส่วน กุศล นน  แก่ มนุษย์  ทุก 

ชาฅิ  ทุก ภาษา  ที่ วสา กล โลก  รวม ที่ ง สรรพ 

ส้ฅว์ ที่ ง หลาย ใน ภพ ที่ง สาม  ขอ มนุษย์ และ 

ภัดข์ ที่งห ลาย  อ* น เบน เพื่อน ทุกข์  เกิด แณ่จึ บ 

ดาย ด้วย ก่น ที่ง สน  จง อย่า มี เวร ภัย  อย่า ไค้ 
ไค้ พยาบาท เบียด เบียน ซึ่ง ภันแ ละ ภัน เลย 

ขอ จง พ* น ทุกข์  มีก วาม สุข  กวา ม สงบ  ที่ ว 
ภัน เทอญ 

สพฺ เพส ฅฺฅา  อเว รา  อพฺย าปชฺ ฌา  อ นฆา 

สุขี อๆ ฅานํ  ปรห รนฺฅุ 
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